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Rücken-SM-System

Fachverband Deutscher Heilpraktiker

Ort
Samuel-Hahnemann-Schule, ABZ Charlottenburg

Wilmersdorfer Str. 94, 10629 Berlin 
Kosten

je Kurs 250,- €
FDH-Mitglieder / Fördermitglieder 190,- €

Bankverbindung
Berliner Volksbank

Konto 51 30 25 40 06
BLZ 100 900 00

Verwendungszweck: Rücken-SM-System/Teil

Termine & Zeiten
Teil I	 26./27. November 2011
Teil II	 14./15. Januar 2012
Teil III	 18./19. Februar 2012 
samstags und sonntags jeweils 
von 10.00 bis 17.00 Uhr mit Pausen
Info
Anmeldungen sind nur bis 26. Oktober 2011 aufgrund 
einer begrenzten Teilnehmerzahl möglich.
Anmeldung
Büro FDH (030) 323 30 50, brigitte.koerfer@heilpraktiker-berlin.org

Funktionelle Stabilisierung & Mobilisierung der Wirbelsäule 
Das Rücken-SM-System ist ein neuer Weg, 
Rückenschmerzen schnell und effektiv mit 
Krankengymnastik, mit einem elastischen 
Seil und Manueller Therapie zu behan-
deln. Es öffnet neue moderne und effektive 
Therapiemöglichkeiten für komplizierte Pati-
enten mit Wirbelsäulenkrankheiten da, wo an-
dere Therapien versagt haben. Die Methode 
Rücken-SM-System ist seit 31 Jahren klinisch 
geprüft und kann die Möglichkeit bieten, 
den Patienten von der Krankheit wieder zu 
Arbeit und Sport zu bringen, unter anderem 

bei folgenden Diagnosen: Akuter Band-
scheibenvorfall - schnelle konservative 
Behandlung, Chronische lumbale und 
sonstige Bandscheibenschäden mit Radi-
kulopathie, Failed back surgery Syndrom, 
Behandlung von Rückenproblemen nach 
einer Operation, Spinalstenose, Spon-
dylolisthesis, Skoliose - Therapie und 
Prävention, Zervikale Bandscheibenschäden, 
Schultergelenkprobleme, Koxarthrose, Gon-
arthrose, Vor- und Nachsorge bei Hüfte und 
Knie TEP, Kopfschmerz und Schwindel.


